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　雨
あめ

が止
や

んだ後
あと

、空
そら

に虹
にじ

が出
で

ます。赤
あか

・青
あお

・
黄
き い ろ

色・オレンジ・緑
みどり

など七
ななしょく

色の虹
にじ

は美
うつく

しいで
すね。美

うつく

しいものは、「きれいです」と言
い

います。
特
とく

に、話
はな

すときは「美
うつく

しいです」より、「きれいです」
のほうをよく使

つか

います。
　山

やま

に登
のぼ

って、頂
ちょうじょう

上から見
み

る景
け し き

色や春
はる

の桜
さくら

、秋
あき

の
紅
こうよう

葉なども本
ほんとう

当にきれいです。他
ほか

にもきれいなも
のがたくさんあります。
　きれいな女

おんな

の人
ひと

、きれいな洋
ようふく

服……。今
いま

、みな
さんのまわりには、どんなきれいなものがありま
すか。

　最
さいきん

近、駅
えき

や公
こうえん

園のトイレが気
き も

持ちよく使
つか

える
ようになりましたね。汚

よご

れがついていません。
汚
よご

れていないときも「きれいです」と言
い

うことが
できます。トイレには、「トイレはきれいに使

つか

いま
しょう」と書

か

いてあります。「これは、トイレを汚
よご

さないようにしましょう」という意
い み

味です。
　ですから、掃

そ う じ

除をしている、片
かた

づいていると
いう時

とき

に「きれいです」と言
い

います。みなさん
の部

へ や

屋は、きれいですか。仕
し ご と

事が終
お

わった後
あと

も、
掃
そ う じ

除をして、道
ど う ぐ

具を片
か た づ

付けて、職
しょくば

場はきれいにし
て帰

かえ

りましょう。

　それから、何
なに

も残
のこ

っていないことを言
い

いた
いときにも、「きれいです」を使

つか

うことがで
きます。例

たと

えば、ご飯
はん

のとき、ご飯
はん

もおかずもみ
そ汁

しる

も全
ぜ ん ぶ

部食
た

べてしまって、何
なに

も残
のこ

っていないと
きに「きれいに食

た

べましたね」と言
い

います。「全
ぜ ん ぶ

部
食べてなくなりました」という意味です。せっか
く覚

おぼ

えた日
に ほ ん ご

本語なのに、ずっと、話
はな

さなかったり、
読
よ

まなかったりしたら、全
ぜんぜん

然思
おも

い出
だ

せないことが
ありませんか。忘

わす

れました ･･･。覚
おぼ

えたことが何
なに

も
残
のこ

っていないとき、「きれいに忘
わす

れました」と言
い

い
ます。 そんなことがないように、毎

まいにち

日話
はな

したり、
聞
き

いたり、読
よ

んだりして日
に ほ ん ご

本語で生
せいかつ

活しましょう。
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きれいです第
だい3回かい
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技
ぎのうじっしゅうせいかつ

能実習生活に必
かなら

ず役
や く だ

立つ に ほ ん ご Part3


