
寒
さむ

くなりましたね。風
か ぜ

邪などひいていません
か。みなさんは、朝

あさ

、起
お

きて熱
ねつ

があったり、頭
あたま

が痛
いた

かったりして仕
し ご と

事を休
やす

むとき、何
なん

と言
い

いますか。
会
かいしゃ

社の人
ひと

に「熱
ねつ

があるので、休
やす

みます」とか「頭
あたま

が
痛
いた

いので、休
やす

みます」と連
れんらく

絡します。病
びょうき

気じゃない
かもしれませんが、元

げ ん き

気じゃないときもあります。
そのときは、「具

ぐ あ い

合が悪
わる

いので、休みます」と言
い

いま
す。「具

ぐ あ い

合が悪
わる

い」は、熱
ねつ

があるときも頭
あたま

が痛
いた

いとき
も、それから、おなかが痛

いた

いときなど、元
げ ん き

気じゃな
いときに使

つか

うことができます。
　病気の人

ひと

に「元
げ ん き

気になりましたか？　どうです
か？」と聞

き

きたいときは、「具
ぐ あ い

合は、どうですか」と
聞
き

きます。

それから、工
こうじょう

場の機
き か い

械や車
くるま

のエンジンにも
「具

ぐ あ い

合」を使
つか

うことができます。機
き か い

械やエンジ
ンがよく動

うご

いているとき、「今
き ょ う

日は、機
き か い

械の具
ぐ あ い

合がい
いです」「エンジンの具

ぐ あ い

合がいいです」のように言
い

い
ます。いつもと同

おな

じように機
き か い

械が正
ただ

しく動
うご

いていて、
失
しっぱい

敗がないときは、「具
ぐ あ い

合がいいです」ですが、機
き か い

械
が止

と

まったり、いつもと違
ちが

う変
へん

な動
うご

きになったりし
ているときは、「今

き ょ う

日は、機
き か い

械の具
ぐ あ い

合が悪
わる

いです」と
言
い

います。職
しょくば

場の人
ひと

に機
き か い

械やエンジンがよく動
うご

いて
いるかどうか確

かくにん

認したいときも、「機
き か い

械の具
ぐ あ い

合はどう
ですか」と聞

き

くことができます。体
からだ

のときと同
おな

じで
すね。

仕
し ご と

事の説
せつめい

明を聞
き

いています。職
しょくば

場の人
ひと

が作
さぎょう

業を
教
おし

えるとき、「こんな具
ぐ あ い

合にします」と言
い

います。
このときの「具

ぐ あ い

合」は、「やり方
かた

」です。説
せつめい

明してい
る人

ひと

と同
おな

じようにしてください。作
さぎょう

業の順
じゅんばん

番や機
き か い

械
の使

つか

い方
かた

を説
せつめい

明するときに、作
さぎょう

業をしながら、「こん
な具

ぐ あ い

合にします」と言
い

います。「この順
じゅんばん

番でいいです
か」と聞

き

くときも、「こんな具
ぐ あ い

合でいいですか」と言
い

うことができます。
　「こんな具

ぐ あ い

合に部
ぶ ひ ん

品を入
い

れます」「こんな具
ぐ あ い

合にひ
もを結

むす

びます」「こんな具
ぐ あ い

合に卵
たまご

を箱
はこ

に詰
つ

めます」な
ど、やり方

かた

を見
み

せて、説
せつめい

明するときに使
つか

うことがで
きます。作

さぎょう

業を見
み

ているので、やり方
かた

がよくわかり
ますね。
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