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❶ 今
いま

から仕
し ご と

事が始
はじ

まります。仕
しごとちゅう

事中は手
てぶくろ

袋をしなけ
ればなりません。「手

てぶくろ

袋はどこですか？」「あっ！
同
どうりょう

僚の近
ちか

くに手
てぶくろ

袋があります」そのとき、手
てぶくろ

袋
の近

ちか

くにいる同
どうりょう

僚に、「すみませんが、そこの
手
てぶくろ

袋をとってください」と言
い

います。「とってく
ださい」は、必

ひつよう

要なものがあなたから遠
とお

いとこ
ろにあった場

ば あ い

合、その近
ちか

くにいる人
ひと

に持
も

ってき
てもらうときに使

つか

うことができます。
　 　「すみませんが、そこの手

てぶくろ

袋をとってください」
と言

い

って、こちらに渡
わた

してもらいます。食
しょくどう

堂で食
しょくじ

事
をしているときも、メニュー等

など

が必
ひつよう

要なときに、「そ
のメニュー、とってください」等

など

とお願
ねが

いします。

❷ また、仕
しごとちゅう

事中に機
き か い

械の油
あぶら

が作業服に付
つ

いて、汚
よご

れてしまいました。油
あぶら

ですから、洗
せんたく

濯してもき
れいにならないかもしれません。汚

よご

れたところ
をきれいにするとき、「汚

よご

れをとります」と言
い

い
ます。「洗

せんたく

濯しても油
あぶら

の汚
よご

れは、とれないかもし
れません」と言

い

います。
　 　ほかにも、パソコンの画

が め ん

面や棚
たな

のホコリをき
れいにするときも、「ホコリをとります」と言

い

い
ます。ホコリも汚

よご

れですね。汚
きたな

いところをきれ
いにするときに使

つか

います。

❸ 部
へ や

屋に入
はい

るときや挨
あいさつ

拶をするときには、帽
ぼ う し

子を
かぶっていたら、失

しつれい

礼ですから、帽
ぼ う し

子を脱
ぬ

いで
挨
あいさつ

拶をしますね。帽
ぼ う し

子を脱
ぬ

ぐことも「帽
ぼ う し

子をと
ります」ということができます。

　 　「手
てぶくろ

袋をします」「時
と け い

計をします」の反
はんたい

対も
「手

てぶくろ

袋をとります」「時
と け い

計をとります」と言
い

います。
「うちに帰

かえ

ったら、帽
ぼ う し

子をとって、手
てぶくろ

袋も時
と け い

計も
とります」

　 　今
いま

は、風
か ぜ

邪などがはやっていますから、マス
クをしている人

ひと

も多
おお

いでしょう。マスクを外
はず

す
ことも手

てぶくろ

袋と同
おな

じように、「マスクをとります」
と言

い

うことができます。

とります
技
ぎのうじっしゅうせいかつ

能実習生活に必
かなら

ず役
や く だ

立つ に ほ ん ご新

❶
第
だ い6回

か い

はじ しごとちゅう てぶくろ

❶ ❸❷すみませんが、
そこの手

てぶくろ

袋を
とってください

よろしく
お願

ねが

いします

汚
よ ご

れました 汚
よご

れがとれました

は
い
、

　
ど
う
ぞありがとう




